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Le Réseau de Prévention et de Prise en charge 
de l’Obésité Pédiatrique (

 RéPPOP 
Nouvelle-Aquitaine



RéPPOP Nouvelle-Aquitaine : c’est quoi ?

• Réseau de santé pour la prévention et la prise en charge du surpoids et de l’obésité pédiatrique 
en Nouvelle-Aquitaine

• Association loi 1901 – Financements ARS Nouvelle-Aquitaine

• Partenaire des Centres Spécialisés Obésité (CSO) pédiatrique des CHU de Bordeaux / 
Poitiers et Limoges

 



RéPPOP Nouvelle-Aquitaine : missions 

• Structuration de la filière obésité pédiatrique (en lien avec les Centres spécialisés obésité 
pédiatrique du CHU de Bordeaux, Limoges et Poitiers) :

• Mise en place d’un réseau de professionnels formés au dépistage, repérage et prise en soin
• Facilitation des coopérations et mise en lien de acteurs / structures ressources



Professionnels de 
Santé du RéPPOP 

Aquitaine

Développement et animation d’un réseau de professionnels 
formés

3 252 professionnels de santé formés
 en AQUITAINE

Médecins

Diété�ciensPsychologues

Infirmiers

Enseignants APA et ateliers APA

Kinésithérapeutes

522 professionnels de santé formés en
 POITOU-CHARENTES & LIMOUSIN
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RéPPOP Nouvelle-Aquitaine : missions 

• Structuration de la filière obésité pédiatrique (en lien avec les Centres spécialisés obésité 
pédiatrique du CHU de Bordeaux, Limoges et Poitiers) :

• Mise en place d’un réseau de professionnels formés au dépistage, repérage et prise en soin
• Facilitation des coopérations et mise en lien de acteurs / structures ressources

• Facilitation de la graduation des soins 
• Gestion d’une plateforme régionale d’évaluation et d’orientation des demandes de prise en 

charge



Evaluation du niveau de recours

+/- Envoi fiche de liaison établissements et services médico-sociauxEnvoi dossier demande de prise en charge à la famille

+ Contact du médecin habituel de l’enfant ou demandeur de la PEC 

La plateforme régionale téléphonique d’orientation 
du RéPPOP Nouvelle - Aquitaine

1er recours
Surpoids ou obésité simple

- Sans complication
- Contexte familial favorable
- Pas de problème psychologique et social majeur

3ème recours
obésité complexe + plusieurs critères parmi :

- Obésité syndromique ou secondaire
- Augmentation rapide du poids
- Problème psychologique majeur
- Contexte familial défavorable

2ème recours
Surpoids ou obésité complexe + 1 

critère parmi : 
- Ascension rapide de la courbe d’IMC 
- Problème psychologique
- Contexte familial défavorable



RéPPOP Nouvelle-Aquitaine : missions 

• Structuration de la filière obésité pédiatrique (en lien avec les Centres spécialisés obésité 
pédiatrique du CHU de Bordeaux, Limoges et Poitiers) :

• Mise en place d’un réseau de professionnels formés au dépistage, repérage et prise en soin
• Facilitation des coopérations et mise en lien de acteurs / structures ressources

• Facilitation de la graduation des soins 
• Gestion d’une plateforme régionale d’évaluation et d’orientation des demandes de prise en 

charge

•  Proposition d’une offre de soin
• Orientation des jeunes vers l’offre de soin de proximité la plus adaptée
• Coordination du parcours de soin
• Soutien / apport d’expertise aux professionnels



Cible & modalités de prise en charge

 Critères d’inclusion :
• Enfant âgé de moins de 17 ans
• En situation de surpoids ou d’obésitéPour qui ?

Principes ?
 La prise en charge :

• Suivi de proximité par des professionnels de santé formés
• Un suivi médical régulier par un médecin de proximité (médecin habituel si possible)
• Multidisciplinaire (en fonction des besoins et du niveau de complexité de la situation)
• Concertée (dossier informatisé partagé – Globule) 
• Dans une démarche d’éducation thérapeutique (ETP)
• Qui s’inscrit dans la durée (2 ans de prise en charge)



Parcours de soin pluridisciplinaire
RéPPOP et structures partenaires

Mission Retrouve ton 
Cap (MRTC)

3-12 ans 

+/-Ateliers Activité 
Physique Adaptée

+/- ETP de groupe 
Orientation vers l’offre de soin la plus 
adaptée aux besoins de l’enfant en 
fonction des ressources locales

Parcours de soin CSO
CHU / CH

Consultation 
spécialisée

+/- 
Hospitalisation 

et/ou HDJ

+/- Séjours en SMR

Suivi 
médical

+/-
Diététique +/- Psy +/- kiné 



Ressources locales et offres de soin 

MRTC 
PRISE EN CHARGE PLURIDISCIPLINAIRE en MSP

REPPCO Soyaux (16)
PRISE EN CHARGE PLURIDISCIPLINAIRE - - ETP collectif ou individuel

Professionnels libéraux de proximité formés (Formation RéPPOP)
PRISE EN CHARGE PLURIDISCIPLINAIRE (médecin généraliste, pédiatre, diététicien, psychologue, kiné, infirmier, etc…)

« Mon Soutien psy » via CPAM
PRISE EN CHARGE PSYCHOLOGUE   Suivi individuel

Vie la Santé (86) 
PRISE EN CHARGE PLURIDISCIPLINAIRE -- ETP collectif

Passerelle APA – PEP’S
ACTIVITE PHYSIQUE en Maison sport Santé

Centre obésité St trojan (17) ou Bernard Descottes (87)
PRISE EN CHARGE HOSPITALIERE - Court séjour (vacances scolaires)

SMR  Les Terrasses Niort (79)– Korian Montpribat (40) – Tza Nou (63)
PRISE EN CHARGE HOSPITALIERE - - Court séjour (vacances scolaires)      - Hospitalisation complète (année scolaire)

CSO CHU Poitiers (86)
PRISE EN CHARGE HOSPITALIERE
consultations spécialisées (HDJ en projet)  

Centres hospitaliers périphériques
 (Périgueux, Bergerac, Pau, Bayonne, Libourne, Mont de marsan, Dax,  Agen, Marmande, Saintes, Niort, La Rochelle, 

Rochefort, Angoulême, Brive la gaillarde… )
PRISE EN CHARGE HOSPITALIERE (consultations spécialisées ou HDJ)

HDJ Baudin (87) 
PRISE EN CHARGE PLURIDISCIPLINAIRE - - ETP collectif

CSO CHU Limoges (87)
PRISE EN CHARGE HOSPITALIERE
consultations spécialisées (HDJ en projet)  

CSO CHU Bordeaux (33)
PRISE EN CHARGE HOSPITALIERE
consultations spécialisées, HDJ et hospitalisation complète  

1er recours
Surpoids ou obésité simple

- Sans complication
- Contexte familial favorable
- Pas de problème psychologique et social majeur

3ème recours
obésité complexe + plusieurs critères parmi :

- Obésité syndromique ou secondaire
- Augmentation rapide du poids
- Problème psychologique majeur
- Contexte familial défavorable

2ème recours
Surpoids ou obésité complexe + 1 

critère parmi : 
- Ascension rapide de la courbe d’IMC 
- Problème psychologique
- Contexte familial défavorable

https://www.ameli.fr/charente-maritime/exercice-coordonne/sante-prevention/prevention-du-surpoids-et-de-l-obesite-infantile/entrer-dans-le-dispositif-mission-retrouve-ton-cap
https://www.ameli.fr/charente-maritime/exercice-coordonne/sante-prevention/prevention-du-surpoids-et-de-l-obesite-infantile/entrer-dans-le-dispositif-mission-retrouve-ton-cap
https://www.reppco.fr/
https://www.reppco.fr/
https://www.reppop-aquitaine.org/
https://monsoutienpsy.ameli.fr/recherche-psychologue
https://www.chu-poitiers.fr/specialites/vie-la-sante/
https://www.chu-poitiers.fr/specialites/vie-la-sante/
https://monsoutienpsy.ameli.fr/recherche-psychologue
https://www.peps-na.fr/actualit%C3%A9s9e6b77ab
https://www.peps-na.fr/actualit%C3%A9s9e6b77ab
https://www.groupe-ugecam.fr/ssr-les-terrasses
https://www.chu-poitiers.fr/specialites/centre-specialise-obesite/obesite-pediatrique/
https://www.chu-poitiers.fr/specialites/centre-specialise-obesite/obesite-pediatrique/
https://www.chu-poitiers.fr/specialites/centre-specialise-obesite/obesite-pediatrique/
https://www.chu-poitiers.fr/specialites/centre-specialise-obesite/obesite-pediatrique/


En pratique !

FORMATIONS EN AQUITAINE

• Pau : Vendredi 21 mars 2025
• Agen : Vendredi 11 avril 2025
• Visio : Vendredi 23 mai 2025

FORMATIONS EN POITOU-
CHARENTES 

• Poitiers : Jeudi 20 mars 2025
• Angoulême : jeudi 3 juillet 

2025

FORMATIONS EN LIMOUSIN

• Limoges : jeudi 10 avril 2025
• Guéret : jeudi 19 juin 2025
• Tulle : novembre 2025 (jour 

en cours de validation)

Ou toute autre question !

Numéro unique Nouvelle-Aquitaine : 05 56 96 00 82

Ou 

par mail : contact@reppopna.org
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